Informacni mésicnik Méstského uradu v Kaplici

| rognik IX ZDARMA gislo 1/ leden 2005 |

Ceny M ésta Kaplice za rok 2004

B bl N Ve stedu 15. VA&zeni spoluokané

prosince 2004 se Pribéh roku 2004 byl ve znameni dalSiho uskiteani
stala olfadni sh  zan®ri zastupitelstva &sta, které pro iipomenuti snstuji
mésta  Kaplice do #chto 4 hlavnich oblasti: vodni hospéstai /opravy
dgjistém predani vodovodnich a kanalizaich siti, intenzifikace ¢isticky
Cen msta za odpadnich vod/ - doprava /rekonstrukce ulic, opravy
rok 2004. Msto  chodniki a mistnich komunikaci/ - bydleni /podminky pro
v tomto roce oce- ind. vystavbu, chramé bydleni, opravy objekt podminky
nilo tyto okkany: pro najemni bydleni/ - cestovni ruch /projekt redtoukce
pana Jiho Stiku kulturni pamatky byvalého pivovaru nalRlle/. Kromg této

st. za jeho zakladni linie jsou ®stem a spravou daimzabezp&ovany
pomoc pi z&- dalSi akce vychazejici z rozfioa mesta. Nasledujici ighled
chraré lidského Zivota, Pavla Sulana za 150 a Maridoklada pléni uvedenych za#ni.

Strakovou za 60 odbi bezplatného darcovstvi krve, Nikolu 4

Fwikovou za 1. misto v Mistrovst¢iR pro rok 2004 v judu Nazev a,lkce . cena

druzstev, Toméase Vaka za |. misto v Mistrovst\’R pro Auto_bus. zqstayky Kaplice, Hupenov . 50.326,-

rok 2004 vjudu jednotlivi; Irenu a Milana Zikeovy za Studie pemisni autob. zast. Jihostroj 39.038,-

celozivotni prace eském turismu a iho Theiera st. za gﬂognity (Z)T\{ ngkgvské 22go7070501
dlouholetou préaci organizaiho pracovnika v oblasti sportu. Chodn[ky L'm eE',C g_ K3 70(') 006-
Mezi daldimi oceénymi se objevila také Dominika Mlada, Chg dg;& n:;fitg\-/é \I/VI(()\;?):; ia 260150 .
ktera istil 2. v kat i Divky V 1. : "
era se umstia na misy kategorii Divky V na Opravy mistnich komunikaci 314.387,-

ro¢niku MR Skolni mladeze ve snowboardingu — slalogtr P o ;
Jari, Pavel Litt, Jakub Holub a Jan Treschergfild;koréili na Opra}vy kanalquch vpusti a Iva}piol 330.937,-

2. mist v Mistrovstvi CR mladeZe ve sprintu raft2004, Novy asfaltovy kobere(,:v I?esméw 101.298,-
Nikola Kreisingerova a Petra Korbajova, uraigt na |. %praya kforlrgug. kéisl. tkatl)_?ru F}’<te5|tn 42347'28517"5
mis€ v krajskeém kole Btské Porty s postupem do repu-, ovy asl. Koberec lokalita u raptexu P
blikového finle a koris Katerina Svagrové, ktera zettila . <ekonstrukce komun. a siti Dlouha  16.688,4

. . o < . < %0 . *Kanalizace v parku 2.396.540,-
e arné sow¥i DDM Sumnd v kat. Zak7. - 9. r@nik. . - '
ve vytv ! . v z ! Projekt kanal. a vodov. v Kaplici 207.774,.
*Vodovodni givadke ATYS - Mésto 12.352.000,-
K poplatku za odpad Rekonstr. teplovodu k f. Leotec 256.315,-
. " - . cxani Poliklinika Zizeni zachranné sluzby 429.000,-
Upozornujeme olsany, kté¢i nedostali tiskopisProhlaSeni S 4 '
spole’ného zastupgee si mohou tento tiskopis vyzvednout gpﬁg:ﬁ%ﬁwj z)lg(rj:\)/;?oi\:(c)izem 9%7(?0%00

zarovéi vyplnit na Mestském iads v Kaplici v I. poschodi o b
vpravo, ¢islo dveéi 204 i po 1. lednu 2005. Zaravdze od (D)Imlehn,l?kaclp?; 2436-’opra}vy Jed 17425;800066
ledna 2005 hradit tento mistni poplatek v hotovoatimist. ounacp. — zazemi pro Jednotu Saadl

i . " 5 4 . " Namgsticp. 45 — nova secha 500.000,-
Pti Uhrad prevodem z &u na Zzadost atani, ktei jsou . . - '
zaregistrovani, stime variabilni symbol &islo Etu Mésta ’I:én?]c](_acp. 3(;8 —o%rg\\//a;at?n deth %8%880000
Kaplice pro @el Uhrady mistniho poplatku. {iP dhrad anajena re o,rjst aplice Sotseeasl

e A A L *2 byty Kostelnicp. 127 2.083.236,-
poplatku obdrzi okané zndmku na popelnici. sZahajena pestavba Blansko 18 byt 4.320.000
Za odbor finadni Jiskrova Jiina, vedouci M3 1. méje — nové ploch&stha 220.489,-’

MS Nové Domovy — rekonst. WC 244.637,-

Plesova sezona 2005 35on e 16093-

15.1. TANECNi PRODLOUZENA  15.
22.1. MATURITNIi PLES OA 21.
5.2. MATURITNI PLES 29.

OSMILETEHO GYMNAZIA 5.
25.2. TANECNi VENECEK 11.
26.2. MASKARNI BAL/ TJSpartak 4.

1. PLES LESY KAPLICE
1. PLES DUCHODCU

1. MASOPUSTNIi ZABAVA HASI CI Z
2. PLES HASICU PORESIN
2
3

PLES HASICU KAPLICE
UCITELSKY BAL ZS SKOLNi
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Starost av sloupek pokracovani ze str. 1 Vyznamné udalosti

ZS Skolni — oprava plochésthy 155.000,- v historii Kaplice spojené s rokem 2005
é? Egr?tlg\lla qurz?gv;oixg%-;uv ggigg% 540 JeE uplynulo: V roce 146?} ziskavaji _Roimperkové
*Udrz. pamatekp. 101 stecha, fasada  1.500.000,- SPO'&‘”? S maj,evt_ker_n_panz Pde§|na |’KapI|C|. Cele takto,
Hrad Pde3in — pizkumy, projekty 100.000.- ziskané uzemi TFPOJUlek panstvi Nové Hrady. Pod Nové
*Belidlo &p. 101 — multif. pestavba  6.255.324,- Hrady patila Kaplice az do roku 1848.

Vyména oswtleni hala Blidlo 90.000,- 535 let uplynulo: V roce 1470 byly i v Kaplici jako #na
Oprava hasgiské zbrojnice Zar 41.438,- zavedeny Miseske groSe, i kdyz jejich hodnota byla zhruba
Oprava hraze rybniku v Resinci 200.000,- polovicni nez grose’eske.

Kulturni dim — oprava $echy 498.000,- 460 let uplynulo: V roce 1545 obdrzel cech Hiiii od pari
Kostelni¢p. 127 — nova zatepl. fasada  794.000,- z RoZmberka zvlastni vysadu (privilegium) tykajicie
Kostelni¢p. 128 — celk. rekonstr. fasady 800.000,- obchodovani i mimo hranicedsta.

Kostelni¢p. 128 — plynova kotelna 170.000.- 450 let uplynulo: V roce 1555 byla nad podloubim racimi
Horskacp. 5 — rekonstr. 2 byt 756.000,- budovy vybudovana & (bshem dalSich staleti byla
Lineckacp. 3 — 3 nove byty 2.334.000,- nékolikrat piebudovana). V roce 1555 byl jmenovan v
Opravy v bytech a nebytech 2.560.000,- Kaplici magistrat. Do vedeni se dostalo 7 radnihjejich
*Akce ozndené hvzdickou byly dotované ziznych statnich zele stal Primator. Radni seigali ve vedeni fadu kazdé 4
nebo evropskych forid tydny.

V této souvislosti &kuji zastupitelm za ginos, kterym k 385 let uplynulo: V roce 1620 daroval Ferdinand II.
prosazovani a realizaci danychiicfirispivaji. Péibsh nkdy (6. Unora) Novohradské panstvi a tim i Kaplici Karl
sloZitych jednani ukazuje na nadstandardni komughnikaBonaventurovi Bugquoyovi.

nagic¢ plénem a na vzajemné respektovani. Tento fakt @65 let uplynulo: V roce 1740 byla zvy3ena kostelnizvo
navic umocen zdravym patriotismem a dlouholetym vza5,8 m a dostala dnedni podobu s cibulovym zédoim.

jemnym poznanim. ) ) . . 260 let uplynulo: V roce 1775 bylo F. Kindermannovi
V novém roce {ji pevné zdravi a napini osobnich a (yaplicky Skolsky reformator) gven vidéskym dvorem
pracovnich pedstav. dozor nad 3kolstvim \Cechach. Vysledkem byly reformy

Ferdinand Jiskra  parie Terezie: 6tileta Skolni povinnost (od 6 - 1),
trivialni Skola na vesnicich a malychestech, zakladni Skola

Uvéry pro mladé rodiny ve wtSich néstech a v Praze Skola, v které byli vychovavani

2. 2004 schvalila vlad klatlkteréh pudouct aitelé.

Dne 1. 12. 4 schvdélila vladaifr@eni, na zaklatkterého .~

o ) . ' - 215 let uplynulo: V roce 1790 byla v Kaplici ustavena
bEJde ,Sti':\tm'fc,)nd rozvoje b){dlem ppskytovat miadigem méstska garda s velitelem Bernhardem KrumbholzerlaM
nizkoUra@ené U¥ry na pdizeni bydleni.

Uvér maze byt poskytnut manZeh, jestlize alespo jeden 105¢leni a viastni selnici
' 180 let uplynulo: V 1825 byl R ti ob
z manzel vroce podani nedoséhne {536 roku wku, et uplynu’o: v roce yla U ROzpout obhovena

. . . . iiegt t¢zba olova a $ibra. Zandstnano zde bylo 20 horriikTézba
pticemz neni rozhodujici, ktery z manzgboda zadost o z v z y ¢

- o . ) b .~ vSak byla kwli nerentabilnosti ukotena v roce 1833.
Gwver. Stejré tak mize byt tento & poskytnut samostatnym

osobam, které vroce podani nedosahnou 36 naku a 17,0 dlev'g l“p'}’”“'95 v rgce, k183§ Sbylocﬁgraisliym
pokud trvale p&uji nejmért o jedno nezletilé dit Mize jit i mistodrzitelstvim nazeno vedeni kronik. Se zpadm bylo
o dis osvojené. toto ndizeni uplatadno i v Kaplici.

Tento G¥r maze bytdo vy$e 300 tis. K, je splatny nejdéle 165 let uplynulo: V roce 1840 wervenci znila vichrice a
do 20 let a Urdi se déma procenty réng. krupobiti veSkerou Urodu. Byla zeina ¥tSina stech a
Natizeni vlady nabylo &innosti dnem vydani ve Sbirce Prevazna ¥tsina obecnich lés

zakoni, takze jiz Ize podavat Zadosti na pracavisbndu 120 let uplynulo: V roce 1885 hyla ve #st otewena
rozvoje bydleni v Praze nebo Olomouci. odborna Skola hititska (keramika) v do#ncp. 33.

Zéadost si musi kazdy podat sdm (mozno i poStowgdiasu 115 et uplynulo: V roce 1890 byly fejmenovany ulice

Fondu rozvoje bydleni. Pracowsv Praze sidli v Dlouhé panska na Kostelni, uliceibitovni na Novohradskou a ulice
ulici 13, 110 00 Praha 1, praco¥ist Olomouci sidli na psjna K Malsi.

Dolnim nandsti 9, 771 00 Olomouc. 110 let uplynulo: V roce 1895 probihaly v okoli Kaplice

Fnanévry rakousko-uherské arméadygst 70.000 vojak).
V této dol& - 2. srpna 1895 - navstivil Kaplici cisBrantiSek
Josef.

95 let uplynulo: V roce 1910 po kolaudaci byla dneifjna

= T = dana do provozu budova nové Skoly v Linecké ulgngjsi
Méstu p fidéleno DI C OAaGymﬁézium)_ Y
Mésto Kaplice oznamuje, Ze ode dne 1. 1. 2005 seista¥o let uplynulo: V roce 1920 byla do @sta umisina
platcem DPH a Finamim (radem v Kaplici mu bylo ¢eskoslovenska vojenska posadka a zardvgla otevena
pridéleno toto DU: CZ00245941. V obchodnim styku dvoutidniceska Skola.
pouzivejte tyto identifikéni Udaje: 75 let uplynulo: V roce 1930 ziskavaji mistni hé&isprvni
Mésto Kaplice, Nargsti 70, 382 41 Kaplice motorovou sitkacku. o
ICO: 00245941, D: CZ00245941 pokracovani na str.6 a 7

si vyzvednout také na #dtském wadck v Kaplici, na odboru
majetku u ing. FrantiSka Dolezata kancelée 308, druhé
patro radnice.
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. 30. nedile Drama Dansko, Svédsko, Francie 138 min.
@:\ KINO KAPLICE 380312689 | 31.pondli DOGVILLE
20.00 hod. Bezpmy Ukryt v horském wstetku se pro
leden plavovlasou ,s#tici“ na Utku pron€iuje
v peklo na zemi. Vydirana a zndsivana Grace
] ) se stava anterm pomsty... Rezie: Lars von
2. nedtle Film USA 142 min. Trier. Hraji: N. Kidman, P. Bettany
3. pondgli MUZ V OHNI Vstup 60,- K, mladezi do 12 let néfstupno
20.00 hod. Byvaly agent a zabijak nachazi cestukygpat , . e, . . .
k 7ivotu prostednictvim své malé sienkyrs. Na Unor mimo jiné fipravujeme v Kig Kaplice:
Ale po tom, co je unesena, stava se ,muzem SVET ZITRKA, OTEVRENE MORE, OKRSEK
v ohni“, hnanym touhou po krvavé porast 49, SNOWBOARDACI, a dalsi...
Rezie: T. Scott. HI. role: D. Washington, M.
Rourke - -
Vstup 60,- K, mladezi do 12 let néfstupno : KULTURNI NABIDKA
5. streda Sci-fi thriller USA 110 min.
6. étvrtek JA, ROBOT leden
20.00 hod. Na mistéinu naléza detektiv robota. Spacha
védec sebevrazdu? Nebo ho zavrazdil tentd3. ledengtvrtek od 15.00 do 17.00 hodin
robot? To by ale znamenalo obrovskou hroszKONKU RZ MAZORETEK
pro lidstvo ... Rezie: A. Proyas, Pro div¢ata 8 — 11 let. Soubor mazoretek povede zkuSeiidetka
HI. role: W. Smith, B. Moynahanova Alena \fereéové . P
Vstup 60,- K, mladezi do 12 let néfstupno i :
9. nedkle Komedie USA i Kulturni dim
10. pondkli STEPFORDSKE PANICKY 15. leden, sobota od 19.00 hodin
20.00 hod. Co znamena stat se manzelkou ze StepfordlANE CNi - PRODLOUZENA
Zenou aZ neuwditelné¢ dokonalou? Zeptejte se Kulturni dam
jejich manzel. Rezie: Frank Oz. Hraji: N.
Kidman, M. Broderick, Ch. Walken, G. Close ~ 19- leden, seda
Vstup 60,- K, mladezi pistupno S KAMARADY ZA POKLADEM
12. steda Thriller USA 96 min. Kino Kaplice. Skolni pedstaveni prodi.
13. &vrtek ANAKONDA: i 21. ledna, patek od 21.00 hodin
20.00 hod. HONBA ZA KRVAVOU ORCHIDEJI v e
Temna dZzZungle je domovem nebeapsho ROCKOVY VE CER
predatora, ktery straZi tajemstvi krvavychpfem'dka rockovych kapel: WE:, ZENY, THE POOH, CAESA-
orchideji a pedstavuje smrtici hrozbu pro ROVY K,AI:IADY, HATE, adalsi...
kazdého, kdo se odvazi vstoupit do jeho teritoriakulturni dim
Rezie: D. Little. Hraji: J. Messner, K. Strickland 22 |edna, sobota
Vstup 70,- K, mladezi pistupno 1
16. nedle Dobrodruzny fiimCESKE ZNENI 120 min. MATL,JBITNI PLES OA
17.30 hod. SPIDER MAN 2 Kulturni dim
17. pondli Hrdinou proti své #i. Rezie: S. Raimi. 25. ledna, Gtery od 13.00 a 18.00 hodin
20.00 hod. Hl. role: T. Maguire, K. Dunst 2
Vstup 70,- K, mladezi pistupno ON THE ROAD - NA CESTE
19. sfeda Sci-fi thriller 91 min. Cestopisna beseda s MUDr. Alexandrem Jegorovem @ pivie
20. étvrtek ZLODEJT PAMETI vlastni lodi do Francie.
20.00 hod. B leteckém nedsti pisla o syna, od svého Kino Kaplice
psychiatra se vSak dozvida, Ze trpi halucinacemj
existenci nenachazi Sokovana Zena Zadne . . . L, . ;
dikazy. ReZie: J. Ruben. Hraji: J. Moore, p Na konci roku pichazicas k bilancovani, ale je to takés,
West, G. Sinise kdy se vytvéi na zaklad predchozich zkuSenosti novy
Vstup 60,- K, mladezi do 12 let néfstupno program pro rok nastavajici. Zastnil jsem se hnedkolika
23. nedtle Kriminalni thriller Francie 85 min. jednani o dlezitgjSich akci pro rok 2005 a jenom pro
24, ponckli PURPUROVE REKY 2: nazornost mohu uvést, 7e Véeka opt mistrovstvi CR
20.00 hod. ANDELE APOKALYPSY vtanci - tzv. Kaplicka parketa; 16. 3. se usknfeve
Mrtvola muZe, zaziva zazdého v klaste, je  Freistadtském kostele vernisdz vystawegbde A. MareSe,
pro komis#e Niemanse vyzvou i poslanim ktera sklidila v lsiském roce Usfeh a freistadtska radnice
odhalit zahadu kruté vrazdy. Mysticky thriller nads poZzadala, abychom ji zopakovali u nich. UZ¢sio
podie scén@ Luca Bessona. Rezie: O. Dahanjednu se mzete v Kaplici &it na grehlidku rockovych kapel;
Hraji: J. Reno, B. Magimel uspdadame Il. rénik show ve stylu tam@i-country
Vstup 70,- K, mladezi nefistupno kaplickvch k I 25. 6. II. &mik Kol kol Kaplick
26. steda Romantick& komedie 115 min. plickych kape, Lo ! olem kolem naplicka
P hlavni trasou z Freistadtu do Kaplice) ; 8. h@zinarodni
20.00hod.  DENIK PRINCEZNY 2: (s :

KRALOVSKE POVINNOSTI

Stary genovijsky zakon vyZaduje, aby s
budouci kralovna jestpred svou korunovaci
vdala ... Rezie: G. Marshall. Hraji: A.
Hathaway, J. Andrews, J. Rhys-Davies

Vstup 70,- K, mladezi pistupno

mistrovstvi v motokrosu, kdy jako stast akce prodhne
v kulturnim dong v Kaplici zagrecné vyhodnoceni.
®To vie za pspeni Mésta Kaplice, sponzér firem TIP
TRADING, Kovoobrakni Merunka, AREX CZ, Zlatnictvi
NataSa a Zandaictvi Slad Jii.

VSem pispévovatelim dtkujeme. J. Sejk, KIC Kaplice



Kl ZPRAVODAJ

strana4

Zastupitelstvo m ésta Kaplice

Usneseni z 18. zasedani ZastupitelstéatanKaplice
konaného dne 16. prosince 2004

Zastupitelstvo résta po projednani

schvaluje

prodej pozemku p. 1327/15 k.4. Blansko o vyfe 573 m?
Martinu Brouskovi, bytemCeské Budjovice, Hradebni 29 za
cenu 10,- K/m2 + naklady spojené s prodejem (dale NSP)
prodej pozemku p. 1549/9 k.U. Pi@Sin o vynsie 1048 m2 Petrovi
Slaninovi, bytemCeské Budjovice, B. Nsmcové 16 za cenu 10,-
Ké&/m2 + NSP

prodej pozemk p¢&. 1427/23 o vyrre 1011 m?, @. 1427/25 o
vyméie 39 m2, p. 1427/26 o vymie 49 m? a . 1427/27 o
vyméte 52 m2 k.U. ldov-Desky Ja# a Milanu Sindelfovym,
bytem Borek, Druzstevni 191 za cenu 504K + NSP

prodej pozemku p. 652/5 k.U. Kaplice o vy#ie 139 m2 Ha#
Papajové, bytem Kaplice, Sumavska 703 za cenu 1Q0m2 +
naklady spojené s prodejentast pozemku s&nym tremenem
vedeni §E za cenu 100,- ¥bm

zverejréni zamgru prodeje pozemku §. 442/4 k.G. Kaplice
o vymsfe 10 m2 za cenu 100,-¢Kn? + NSP -¢ast pozemku je
zatizeno sémi

zveaejnéni zangru prodejecasti pozemku . 2146/1 k.a. PieSin
0 vynete cca 25 m? za cenu 50,62 + NSP

zvaejnéni zangru prodeje pozemku §. 1808/1 k.u. Mostky
0 vynetre 78 m?2 za cenu 50,-Kn2 + NSP

zverejréni zan¥ru sneény pozemk pg. 566/3 k.U. Kaplice
0 vymsie 86 m2 - vlastnik Farni sbGCE Ceské Budjovice a pe.
566/4 k.u. Kaplice o vyife 86 m2 - vlastnik Nsto Kaplice
zveejréni zangru prodeje pozemikpg. 1375/9 o vyniie 425 m?
a p¢. 1375/11 o vyrére 105 m? k.0. F@Sin za cenu 50,-#m?2 +
NSP

zvaejnéni zandru prodeje pozemku §. 1523 k.0. Kaplice
0 vynetre 95 m?2 za cenu 1,-#mz2, NSP hradi Msto Kaplice
zvaejnéni  zangru prodeje pozentk urcenych k vystav®
rodinnych domi v k.4. Pd@eSin pé. 76/33 o vyniie 781 m?, [&.
76/34 o vyntie 782 m?, [&. 76/36 o vyniie 781 m2, @& 76/29 o
vyméie 681 m2, g 76/37 o vymite 837 mz?, @ 76/38 o vyniie
772 m2, pi. 76/39 o vyniie 774 m?, @& 76/40 o vyniie 779 m?
za cenu min. 100,- #m?2 + NSP

odkoupeni pozenikp.¢. 1626/2 o vynste 534 m? a @. 1626/2 o

vymere 288 m? v k.0. Kaplice od Ludmily Tachove, bytem Tatry v ramci akce “Pomoc Tatram® -

provedeni z@n rozp@tu mesta r. 2004 dle igdloZzeného navrhu
finanéniho odboru MU Kaplice

Smlouvu o smlouwybudouci o Hzeni ¥cného Bemene na stavbu
“Kaplice - obnova kanalizmich stok a vymna vodovodniho
potrubi“ uzavenou mezi Mstem Kaplice a Jih@skym krajem -
Sprava a Udrzba silnic Jiteského kraje tak, jak byldgdlozena
Smlouvu o Hzeni ¥cného Bemene na parcelg. 1680/29,
1680/32, 1680/51 k.u. Kaplice - vedenirejeé telekomunikeni
sitt pro Telecom a.s. Praha pro stavbu J-O23-2-0240id€ap
Sumavska, UPS, ZTV za cenu 2.687¢ awenou mezi Mstem
Kaplice aCeskym Telecomem a.s.

Smlouvu o Fizeni ¥cného Bemene na parcely. 660/2, 660/5,
660/6, 3313/2 a budovy na st. parcélel64 v k.u. Blansko -
vedeni véejné telekomunikani sig pro stavbu J-033-2-1205 za
cenu 2.601,- K uzawenou mezi Mstem Kaplice aCeskym
Telecomem a.s.

Dodateké. 1 ke smlouw o zvyhodgném Gru &. 2003/5286 UV
uzawené mezi Mstem Kaplice aCeskomoravskou zé&ni a
rozvojovou bankou, a.s. - vyjmuti pozemkw.pl1221/1 Kk.U.
Kaplice (sportovni aredl u ZS Skolni) ze zastavngindva pro
stavbu IntenzifikaceCOV Kaplice a Prohlasenteskomoravské
zarweni a rozvojové banky, a.s o vzdani se zastavnieepr
Dodateke. 1 k darovaci smlowuzaveny mezi Mstem Kaplice a
Jihateskym vodarenskym svazemCeské Budjovice o
bezuplatném i@vodu infrastrukturniho vodohospddiéého
majetku - vodovod Rozpouti v hodio227.990,- K Méstu
Kaplice

Smlouvu o smlowy budouci - darovani névvybudovaného
vodovodnihotadu na parcelach &sta ¢. 413/1 ag. 2059 k.U.
Kaplice od manzél ZabusSkovych a Mi&kovych Méstu Kaplice
Darovaci smlouvu o poskytnuti finagniho daru firmou
ZEMAYV Rybnik s.r.0. Méstu Kaplice ve vysi 10.000,- K na
podporu mladeze a &ovychovy

Darovaci smlouvu o poskytnuti finagniho daru firmou TIP
TRADING s.r.o. Kaplice Méstu Kaplice ve vysi 100.000,- K
na podporu socialniho programu nésta

vstup Mésta Kaplice do sdruzeni ,Hrady na Malsi*

zmenu zpisobu vytdpni Domu chraéného bydleni v Blansku z
LTO na tepelnéerpadio

predlozeny navriieSeni pokusu o smir v&ar vydani nemovitého
majetku (pozemky) Obci Btez. V pipad nesouhlasu Obce
StiteZz s timto navrhem, bude spaegan k soudnimiizeni - s
navrhem Obce Htez zastupitelstvo #sta nesouhlasi

poskytnuti finanéniho daru ve vySi 70.000,- K méstu Vysoké
¢astka bude zahrnuta

Kaplice za cenu 100,- #m?, naklady spojené s odkoupenim gq rozpodtovych zmeén schvalenych dnesnim jednanim

pozemk hradi Mesto Kaplice
revokaci usneseni 16. zasedani ZastupitelststarKaplice ze
dne 6. 9. 2004 tykajici se prodeje pozemku p46/4 k.U. Mostky

1. povéfuje

jednatele Technickych sluzeb ¢sta Kaplice s.r.o. Josefa

a schvaluje prodej uvedeného pozemku Josefu a BoZenSedivého, aby podnikl veSkeré kroky tykajici se adky
Koschantovym za cenu 50,<Hn? + naklady spojené s prodejem Bukovsko, wetrg finantniho kryti tak, aby v roce 2005 byla

s wcnym lemenem inz. siti za cenu 100&/Bm
bezuplatny pevod pozemku p. 107/1 k.G. Kaplice o vygie

zahajena vystavba planované sekce C, tj. IV. etapa

400 m2 od Wadu pro zastupovani statu vEgch majetkovych do ll. zamita

majetku Mésta Kaplice

beziplatny fevod pozemku p. 3333/2 k.0. Hradisto vymsie
5641 m? od Les CR s.p. Hradec Kralové do majetkuéda
Kaplice

Zadost o prodej pozemkuép.567/1 k.0. Kaplice — negSené
restituce

Zadost o prodejasti pozemku ©. 1805/12 k.U. P@Sin

zadost o prodejasti pozemk p¢. 132/12, 132/13 a pozemku:p.

uskuténéni dalsi etapy privatizace bytového fondu v majetku 1805/8 k.0. PteSin ) _
Mésta Kaplice a pastuje skupinu ve sloZeni - zastupce vedent Zadost o prodejasti pozemku . 411/1 k.. Kaplice.

mésta, zastupce rozvojové komise, jednatel Spravyudowsta
Kaplice s.r.o. a zastupce odboru spravy majetiil Maplice jeji
ptipravou - navrh fedlozi k projednani na druhé zasedal
zastupitelstva &sta v roce 2005

cenu vodného a stoého pro rok 2005 ve vysSi 46,20k 5%
DPH za 1 m3 pro domécnosti i ostatni &ditele

rozpaet Mésta Kaplice, socialniho fondu, hosptsle cinnosti
mésta a mzdové limity na rok 2005

pouziti finanénich prostfedki vytéZzku z provozu vyhernich
hracich pristroji na stavbu ,Domu chranéného bydleni
Blansko“ - v tomto objektu bude Mésto Kaplice zaji¥ovat
socialni sluzby dle pokeb ndjemniki

Mgr. F. Jiskra, starosta Bista J. Kalo$, mistostarosta’sta

Tisk Tiskarna Vysehradesky Krumlov. Redakce KIC Kapliceinecka 434

Kaplicky Zpravodaj. Msi¢nik.Vydalo Mesto Kaplice, Nargsti 70, 382 41

Kaplice, CO 245941, tel. 380 303 100, nakladem 3000 wvytisk
Evidertni ¢islo MK CR E 115 76, uzéyka 1.&isla 17. 12. 2004.

382 41 Kaplice, tel.: 380/311388, e.maiffocentrum@mestokaplice.cz
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redakni rada: Z. Langova, H. Jelenova
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Pocatky nejstarSich dgjin
mésta Kaplice (5 /b)

Vyklad odpustkové listiny pro kostel blahoslavené
Panny Marie

Nez se dostaneme k vlastnimu vykladu, bude dokatét,vze

text nasi listiny uvadi (krosnEmlera) také August Potthast

ve své shirce ,Regesta Pontificum Romanorum* /veudv
dilech/, vydané v Berlinr. 1874 podiislem 16816. Zarove
ke stejnému datu 15. 4. 1257 byla vystavena papdistina
pro milevského opata a milevsky konvent, ve kter&laSter
osvobozuje od vSech dani aélidi se mu dalSi privilegia. Na

tomto mis¢ se nerdizeme zminit o vSem dopodrobna. Pape

Alexandr V. uglil vysady odpustk cetnym fadovym
kostelim v ¢eskych zemich...

Vlastni vyklad

NaSe listina pro kostel Panny Marie v Kaplictiré jménem
papezovym. Slovo papeZz pochazivpdre z fectiny a
znamena ,otec”. Papez Alexandr IV. byl Ital narozen
Anagni, vlastnim jménem Rinaldo Conti (Rainaldds
Reginald jsou jen jiné formy stejného jména), kraé Segni
(od toho je odvozen titul Senensis), benediktinSzdiaca,
pochazel z urozeného rodu. Svym strycem papéamrem
IX. byl roku 1227 jmenovan kardinalem. Roku 1231sta
kardindlem biskupem z Ostie. Céaw pozdji, presrt 12.
prosince 1254, byl zvolen papezem. Dodnes se néhoxal
medailon s papezovou podobou -

jeho erb (Signum Ostiense).

Z jeho Zivota si uvdme jen rgkolik

dilezitych  ddaj... Ve  svém
papezském iadu pokrédoval v tzv.
protiStaufovské politice svych

predchidci. Alexandr IV. se velmi
zaslouzil ofeholni tady ve sporech,
které vznikly na p#izské univerzi.
Studovalo tam na 40 000 studintizné
narodnosti. B univerzi€ byly vybudovany [ cu x
studentské koleje, v nichz se z#lashudym :{:P -q.r:\{
Zakam dostalo nejenifstiesSi a obzivy, nybrz i %la:'*.‘g,
odborného vedeni a rféd’anské vychovy. "&{;}-’
Praw za vlady tohoto papeze zalozil Robei
Sorbon (dvorni kaplan krale Ludvika) studentskouejko
podle niZz byla slavna teologicka fakulta vianazvana
Sorbonou. Papez podifilov té dok& pozadavkyradi na
paizské univerzit. KdyZz mezi touto univerzitou a n®év
vzniklymi fady, tzv. Zzebravymi (dominikany a frantiSkany)
propukl spor o pravo dit, napadl mistr Vilém od Saint
Amour roku 1255 velmi ot zivotni styl zmignychtadi ve
svém spise ,O nebez§ie poslednich dob“. Obhajobou
feholnich radi powiili fadovi pFedstaveni Tomase
Akvinského a Bonaventuru. Tomas Akv. se zhostil Glady
skwle v pojednani ,Proti ngatelim sluzby Bozi @eholniho
stavu“. VySetujici komise dala za pravdu Tomasovi a sp
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radi a ve své konstituci ,Romanus Pontifex de summ§. z
fijna 1256 vicekrat odsoudil omyly mistra Viléma 8dint

Amour. V fijnu 1257 byli Toma$S Akv. a Bonaventura

pripusgni k promoci a obdrzeli své katedry na univerzit
Za tohoto papeze (jeSka Zivota svaté Anezkgeské) byla
feholnice Klara prohlaSena za svatou v Anagni o émuh

vyroci jeji blazené smrti. 23.kbzna 1256 schvalil tento papez

feholi fadu sluzebnik Panny Marie neboli sendita vzal

tento fad pod svou ochranu. Papezovo Usili o reformu v
Cirkvi vedlo roku 1256 také k zalozetddu Augustiniah
poustevnik. Za vlady tohoto papeze se také projevovaly
stinné stranky té doby. Vyskytovali sizni dobrodruzi, kté

si oblékli rgjaké radové roucho a toulali se krajem.
Prokazovali se podvrzenymi papezskymi listy, kazali
dokonce i zpovidali a vybirali vSelijakéfippvky. V
Cechach tenkrat chodil jakysi bratr Martin, ktery\selaval
za pastie radu kajicich. Papez fdil biskupu prazskému a
olomouckému, aby tento dd =zakazali. Roku 1260
jmenoval vyznamného dominikana a univerzalnilkengce
Alberta Velikého biskupem Rezré (Regensburgu)... Papez
zentel ve Viterbu 25. kétna 1261 a byl paben v tanjsi
katedrale sv. Vance. Jeho pontifikat (= papezova vlada v
Cirkvi) trval 6 let, 5 misici a 13 dni.

e vydané listig, kterou méme zachycenou v papezov
autografu (= zapisu, ktery napsal vlastni rukoa)uyedeno
privilegium ziskavani odpusikspojené s navdtou farniho
kostela v Kaplici. /O tomto kostele se dovime wcealSich
pojednanich/.

Mistni jméno ,Kaplice" je zde zmémo poprvé véeskych
dgjinach vibec. V listirt se setkhvame se slovnim tvarem
Capliz  (vyslov: Kaplic), tj. Kaplice. V &innych
dokumentech ma ortografie tohoto mistniho jménané
varianty. Anton Teichl uvadi ve své knize /jejiutitbyl
uveden v pedchozimilanku/ dalSi formy: Kaplicz, Caplicz a
vSelijaké gmecké tvary tohoto mistniho jména... Kaplice se
nachézela tenkrat v prazské diecézi, ktera bylazeala uz
roku 973. Prazska diecéze byla pgz@toku 1344) povySena
na arcidiecézi. Ceskobudjovicka diecéze (do niz pat
Kaplice dnes) vznikla teprve v 18. stoleti. Staa® za viady
cisae Josefa Il., kdy papez Pius VIridil tuto diecézi
papezskym dokumentem ze dne 2Gi 285.

Odpustkova listina uvadi podminky pro ziskavani usd
(40 dni kazdoréng) a v této souvislosti se zinije o pokani
véficich Keg’ani, které musi byt spojeno se svatostiremii
(tj. se svatou zpapdi, @i niz dochéazi k vyznani a odpést
hrichi). Ten, kdo chce ziskat odpustky, musi navstivitéo
Panny Marie v Kaplici jako kajicnik na tyto vyjmermé
svatky: 1. Nasvatek Nanebevzeti blahoslavené Panny
Marie (Dormitio et assumptio b. Mariae, tj. Zesnuti a
nanebevzeti bl. Panny Marie), ktery devgdre slavival 16.
nebo 18. ledna. Pogjil (od roku 582) se slavil 15. srpna az
dodnes. Po svatku Zstovani Panny Marie pattento svatek

k nejstarsim svatkm marianskym v Cirkvi. V naSentipact

se zde jedna o samotny titul farniho kostela v Kaptdyz si
dostaténé uvedomime jeho zavislost na milevském opatstvi,
jehoz klasterni chrdm nesliyodn® také titul (zasdceni)
'Nanebevzeti blahoslavené Panny Marie. U mnoha Ikosée
setkdvame s jevem, Ze se jejich titul (zaewni) Ehem doby
zmenil - ale o tom pozgi...

2. Nasvétek svatych apostdal Petra a Pavla Tento svatek
se mvodre nazyval Natalis ss. Apostolorum Petri et Pauli, tj
Nebeské narozeniny (= rednictvi) svatych apoStoPetra a

iPavIa. Svatek se slavi od pradadvna 2&vna. Spoléna

Vilémav zamitla. Papez Alexandr IV. se zastal napadeny

slava &chto apostdl vedle hlavnich svatk Paré a Panny
arie byla nejstarsi a nejoblibgsi slavnosti Cirkve uz od 1.
stoleti. Tento svatek se velndiasto uvadi v papezskych
dokumentech, nelfoma vzdy vnitni vztah k papezstvi, tj. k
nastupnictvi po svatém Petrovi, ktery byl spolisgePaviem
v Rim&. Je tim zérazréna duchovni moc dana aposiol a
jejich nastupém. Papez mohl udbvat odpustky - to
znamena rozdilet dary Bozi milosti z duchovniho lpdk
Cirkve, ktery nam vytvili Kristus a svati.
pokracovani na str. 6
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Z historie

PapeZové Rime¢ se vzdy dovolavalisthto apostdl, neba
od nich se odvozovala jejich moc v Cirkvi. Oprévost
tohoto tvrzeni ukazuje tkzité sdleni fimského biskupa
(papeze) Klementa |., ktery napsal kolem roku 9@iob

pokracovani ze str. 5

abychom pochopili, o jakou listinu se roku 1257 paplici
jednalo... Kroni cirkevniho deni ndm pomaha pochopit
skut&nost @istce spis ,Bozska komedie“ od Danteho
Alighieri. (V ¢eském pekladu od Vrchlického nebo od
Bablera). @istec (latinsky: purgatorium) je misto nebo stav
pro duSe zeielych, které sice odeSly z tohoto Zivota ve stavu

Korint¢ o mwednické smrti apostblPetra a Pavla, jeZ se milosti BoZi poswcujici, ale museji je&tvytrpét casné tresty

udadla "u nas" (. vRim&), a to v souvislosti s
pronasledovanim ikg’ani za cisée Nerona. Existuji je&t

dalSi s¢dectvi. Nap. Ignace Antiochejského (kolem r. 110) v smrti.

jeho lise k Rimamim. Déale s¥dectvi Dionysia z Korintu a
Irenea z Lyonu... ;
Dvojici apoStoh, ktei v Rimeé
podstoupili mgednickou smrt
piedstavuje medaile ze 2. stoleti
pohrebist (katakomb) sv. Domitilly.
Vpravo je hlava sv. Petra, vlevo s\
Pavla. Jde o nejstarSi zobrazechto
apostol a podle staré tradice o jejicl
vérnou podobu... Zde je mozné je§toznamenat, Zze roku
1257 nebyl farni kostel v Kaplici jeStzasécen tmto
apostolim, nybrz jedid blahoslavené PasmMarii.

3. Na svatek VSech svatych ktery se slavi 1. listopadu.
Tento svatek vyjadije spoléenstvi vSech svatych, kfemaji
podil s Kristem v nebeském kralovstvi. Mimo jiné de

za kichy, div nez vejdou do nebeské blazenostiistzc je
tedy stav dtasného trapeni nebo utrpeni lidské duSe po
Pomoc k pochopeni najdeme i ugkterych
parapsychologickych jév které potvrzuji existenci dstce.
Nas parapsychologicky badatetdfislav Kafka zCerveného
Kostelce napsal ve své knize ,Nové zaklady expentélai
psychologie* (DuSesdné vyzkumy a objevy) na strari72
ve vydani zroku 1999 v Olomouci v odstavci 374otot
~Skutetnd smrt ma dv etapy. Prvni stanovime sami nebo
lékar podle vSeobecnych viditelnych znamek, druligde,
kdyz nastane Uplné uvani duSe odda. Mdj nejschopgjsi
subjekt @i sledovani dusi v daéb kdy jejich gitomnost v
odusi gestala, vycitil a tvrdil mi, Ze duSe dli &i&'uje se v
mistech Spatnyckini svého Zivota - tudiz na zemi mezi
nami. Podle mého Usudku bude protonace bezpochyimy o
mistem a stavem, kde duSe pflddaji ciistec, o #mz Wi
fimskokatolicka cirkev..." /Terminy ,odusi* a ,pratace”
vytvoril B. Kafka na zéklad své zkuSenosti. Kdo si chce

nazng&eno spojeni Cirkve pozemské s nebeskou v jejim Usiljasnit rekteré \&ci, nech’ si prostuduje citovanou knihu./

0 pomoc tzv. Cirkvi trpici, tj. duSim \istci.

Nyni ndm zbyvé jesStpochopit, co jsou viastnodpustky. K

tomu je zapdebi udlat maly exkurz do katolické teologie.

Ohledré odpustk bylo vysloveno jiz mnoho naziyr které

odpustki nebo dokonce k jejich zamitnuti... U kazdéh

vedly a stdle vedou k nespravnému a zmatenému ©hapa L
f‘omnlvajl.
hiichu (pestoupeni Boziho zakona) rozeznavame toti& d

skut&nosti: vinu a nahradu za tuto vinu. Vina se odpiousst
svatosti snfeni (nebo dokonalou litosti seuisevzetim se z
viny vyznat ve svatosti sif@ni). Potom zbyva jeStpodat
nahradu (tj. odpykat tresty zd&ithy). To se mze vykonat
jeS€ za naSeho zivota na zemi nebo potom po smrtista.
Cirkev v8ak mze udlit odpuSeni ®chto trest na zaklad
duchovni moci, kterou ji $¥il Kristus. V Novém zako# je
tato moc uvedena v evangeliich (Matous 16,18-18,48t
déle Jan 20,22-23) a k tomu se musigjddtat ohled na
nejstarSi tradici Cirkve. Odpustky (latinsky: ingemhtiae)
jsou odpustim ¢asnych trest (nebo zbyvajicichiasnych

tresti) za Kichy a udluji se z duchovniho pokladu Cirkve,

ktery je zaloZen imdevSim na zadostiméni a zasluhach
samotného Krista, ale také Panny Marie a svatykhpokani

v prvnich dobach Cirkve se vyzadovaly posty,érid
almuzna, modlitba aizné druhy otikani. Slo¢asto o znéns

tvrdé pozadavky a k tomu byvalo pokaniiejeé. Kdyz
prestala v Cirkvi praxe ¥ejného pokani,ifsla nafadu praxe
ziskavani odpustk jako nahrada za totatzké pokéani. V
listiné uvedenéacislovka 40 dni naziaje paet dni celé
postni doby. Tim se zde poskytuje moznost ndhradiOzdni
tvrdého pokéni kazdo#a¢ ve formeé odpustk za spldni

stanovenych podminek.

Muzeme si je& uvést, Zze v ginach Cirkve se &kdy

vyskytla deformovana praxe v &dvani odpustk, ktera se
ozna&uje jako ,prodavani odpusik Samotna Cirkev se
s touto pokleslou praxi neztota¥ala a tuto deformaci
odsoudila.

Listina je vystavena v Lateré&n v pivodnim sidletimskych
biskupi (pape#). Tento kostel je hodnostnnejvySSim
kostelem katolické cirkve a biskupskym kostelemegZapym

nikoli tedy sv. Petr ve Vatikadnu, jak se mnozi Imiy
Prvni oficialni rezidenceaimskych biskup
pape#) nebyla tedy ve Vatikanu, ale v Lateranu, byvalém
palaci fimské rodiny Laterani. V 1. stoleti vlastnila tato
rodina palac i s okolim a na zaktaddajné dasti na spiknuti
ji byl cisgdem Neronem zkonfiskovan. CfsaSeptimus
Severus (193 - 211) dalfidit na mist kasarna a ciga
Konstantin I. po viizné bit&¢ u Milviova mostu (roku 312)
daroval celé Uzemi papezi sv. Miltiadovi (311 - Blaby zde
mohla vzniknout feg’anska bazilika. V té da@bbyla kaple
nad hrobem sv. Petra ve Vatikanu §e2a hradbami &sta.
(Podobs i sv. Pavel za hradbami na Via Ostiense).
Datovani v Lateranu se uskémbdo v samotném papezském
sidle. Ri prevoduiimského data listiny obdrzime datum 15.
dubna 1257, tjreti rok papezova pontifikatu.

/Pokracovani pisSte - Kde stal kostel bl. Panny Marie v
Kaplici? Kde byla gvodni kaple?/ Milan PiSa

Vyznamné udalosti pokracovani ze str.

v historii Kaplice spojené s rokem 2005

60 let uplynulo od roku 1945: Dne 8. 5. pijelo do nEsta
kolem 11.00 hodiny motorové vozidlo americké armady
vojaky, z nichz jeden, americky Slovak, fungovakga
tlumoenik. Po kratkém jednani, jehoz se &sskou stranu
z&astnil pan Mare§, Ameaiané odijeli.

Dne 10. 5. v 16.30 obsadili Kaplici vojaci 75fedeéckého
sboru, 46. armady druhého ukrajinského frontu ni@rsa
Malinovského.

Dne 11. 5. se ve &t objevuji Ameréané, astavaji v z4-

Souhrni je moznéfici, ze odpustky (zkraceni nebo upméoadmcastl nésta, ale nasledrse stahuji za demanda caru.

odpuséni ¢asnych trest za fichy) je mozné ziskat ip

Téhoz dne se v Kamenném Ujézdiskutenilo setkani

splréni uvedenych podminek pro Zivé, ale i pro dug¥ojenskych pedstavitel sowtskeé, americké aceskoslo-

zentelych, které se nachézeji ¥istci. To je nutné &dét,

venské armady. Setské veleni zastupoval velitel 86.
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gardové divize gardovy general V. D. Sokolovskiyeditel ) .
297. stelecké divize generalmajor O. S. Konvtun, kterého g q\ TURISTIKA s TJ Cil Kaplice
delegovalo vySSi vojenské veleni Rudé Armady skersids

BeneSo¥ nad Cernou. Za americkou stranu secasinil e leden
velitel 26. armady divizni general W. S. Paul aétak
pravcEpodobré divizni general M. RosaCeskoslovenskou
vojenskou delegaci vedl plukovnik FrantiSek Vawddale v ni
byli tfi dastojnici. Redngtem setkani bylo stanoveni
demarkani linie v jiznich Cechach. Bylo rozhodnuto, Ze v
nasi oblasti bude tato linie sledovat Zelémhitra® Ceské
Budgjovice - VelesSin - Kaplice - Horni Dviste.

Dne 19. 5. pebrali zmocainci z Ceskych Budjovic kaplicky
Jandrat* (okresni tad). Do mdsta gfichazi i¢eskoslovenska
vojenska jednotka. Jako vojensti velitelésta se za Rudou
Arméadu vystidali: hrdina SSSR Paenko, pordik Makarov,
nadpordik Sosnovskij, gardovy major Kubasov a dalsi.

Dne 26. 5. se ve &t uskut&nila prvni mirova slavnost za
G¢asti dosidlent a vojaki Rudé Armady.

Dne 15. 10. usedlo do Skoly prvnich 156tid¢eskych :
dosidlend. ﬁ
Dne 11. 11. byl slavnostnodhalen ped budovou Skoly ‘j

4.1. Sokoki 11 km
Odchod z parku v 9.00 hodé$t trasa: Kaplice éisticka - Na
Papiri - Sokoti - Blansko - Suchy vrch — Kaplice.

11.1. Z DluhoS& pres Desky do Kaplice 10 km
Autobusem v 9.10 hod. do DIuh®stsi trasa: Dluhost-
Desky - Hodonice - Dobechov - Mostky - Kaplice.

18.1. Paméatnik u Omlenice 10 km
Autobusem v 10.00 hod. do Omié&ky. Trasa: Omlerka -
pamatnik - Omlenice - HorSov - Maly Stradov - Kagpli
25.1. Do Rychnova nad M. pes Viengfice 11 km
Odchod z parku v 9.00 hod. Trasa: Kaplice - Zéke-
Jeskov - Mlyn u VeliSku — VSetfice - Rychnov nad Malsi -
odtud autobusem v 13.20 hod. do Kaplice.

PROGRAM DDM Kaplice

pamatnik padlych Rudoatfai. leden
45 let uplynulo: Dne 14. 1. usnesenim vlady z roku 196
vznika Jihgesky kraj s osmi okresy. Kaplice se stav®.-7. Stopy Zivéicha - soutz ZU
sowasti okresuesky Krumlov. ZabojCampula  10. - 14. Na zdravi!; Zimni hadanky - s&uzU
17. - 21. Kdo chybi — sotit ZU; Skryvaky a rébusy

Kurz snizovani nadvahy v Kaplici 24.-28 Nausnice -
. " L ) ) Reky skryté ve $tach - soutze ZU
Vybavena metodikou kognitiérbehavioralni terapie obezity 5g Turnaj ve hie ,Clovite nezlob se

jsem se v lednu 2004 pustila do vedeni sveého povkiinzu. od 14.30 hodin v hes'DDM
Ucast n,ebyla nikdvy masova, z,ato’bych mohlé_lertvrdit, Zt_a 29. Keramicka sobota pro vdechny zajemce, prestd
atmosféra byla vzdycky domacka. Opravdu jseshanpocit, i dosplé, od 9.00 hodin v DDM. Kurzovné 30,<K

Ze jsem se ffBla se svymi hubnoucimifemne pobavit.  ka3qystyrtek Klub maminek od 9.30 hodin v DDM.
Doufam, Ze ony odchazely z kiraké uvoliné a posilené k

dalSimu ,boji“ s kilojouly. S kazdym dalSim kurzejsem
ziskavala ¥tSi jistotu a peswdéeni, ze cesta ke zme
Zivotniho stylu je mozna a trvala, kdyz se po ré fiim
spravnym srrem pomalu a vytrvale. Bmérny vahovy
Ubytek se v kurzech pohyboval kolem 8 — 9 kg. Paoado
sledovani si #&Sina absolverit vahu udrzela, pdfpadc
pokratovala v dalSim hubnuti. dkteré absolventky dosahly
jiz vahového Ubytku kolem 22 kg.

Vahové Ubytky jsou logickym a éfitelny disledkem vSech
zmen a aktivit, kterymi dastnici postuph prochazeji. Pro
vétSinu z nich je redukce vahy natagu tim hlavnim cilem.
Ale jiz po rekolika tydnech si z&naji uwdomovat a po-
citovat mnoho dalSich zidk zlepSenou fyzickou kondici,
ustupujici zdravotni problémy¢gtdi sebesdomi ... U ¥tSiny
plati, Ze pomalé a postupné &m v chovani mohou vést ke
zménam trvalym. Nkterym jedindm je teba pipominat
jednak Skodlivé a kratkodobé efekty rychlého hubratnak
relativitu ¢asu - jak dlouhcilovék nadbyténa kila ziskaval
a na druhé strareza jak dlouho by se jich ctitzbavit.

Cofici na za¥r? Aby efekt tohoto fistupu k I€eni obezity
mohlo vyuzit co nejvice jedifi¢c je feba jim tuto moZznost
nabidnout. Jenom na nich zéalezi, zda jetfidefFilezitosti
vyuziji. Mgr. Ludmila Simova

Mgr. Ludmila Simovéa zahajuje

Kurz snizovani nadvahy

Uspssnost kuri potvrzuji absolventi, ki zde ztratili své
nadbyténé kilogramy. Pojignci VZP maji 5% slevu
a dalSi navratnost p&npo skokeni kurzu.
Zahajeni: 10. 1. 2005v 17.00 hodin, ul. Omlenicka - Skola.
Informace: 380 311 064, 604 137 611




