Pomoc obétem Terapeuticky program BKB
a svédkim trestnych éini oot o ot etk vty spoions
v Jihoceském kraji

s vlastni Gjmou nebo Gjmou blizké osoby. Program je urcen
predevsim pro zvlast zranitelné obéti trestnych €ind.

Komu je program urcen

o Dospélému klientovi poradny Bilého kruhu bezpeci
— ohéti zavazného trestného ¢inu véetné zavaznych
a dlouhotrvajicich forem domaciho nasili, poziistalym

= 3 po obétech, traumatizovanym svédkiim trestnych ini.
Linka BKB | o
Okruhy prace s klientem

E 257 31 7 1 10 ; e Sebepoznani - reakce na udalost, uvédoméni si

vlastnich schopnosti a slabin pii zvladani situace.

Informace a prakticke rady

nepretrzita

o SR ; o Ujasnéni cilii do nejhlizsi budoucnosti.
telefonicka krizova -

o Hledani strategii feSeni s pomoci terapeuta.

Misto konani programu

: Rlegrm{a 1756/51
37001 Ceské Budéjovice

Spojen{ MHD: linky ¢. 1,2, 3,6, 9,11, 14 - = Objednat se milZete na 8isle.cosmmmsammmsmsssmsmmmsone
do zastavky: Poliklinika— Sever ' =

e T ' Dalsi informace
Telefon‘:_im 092, 730479 644 ‘-1 ot o Terapeutické setkani je v délce 50 minut.
T T T o @S o 4 ¢ : e [lient BKB miize ahsolvovat max. 10 takovych setkani.

Porad t e Doporuéeni k i¢asti a informace o ném dava klientovi
oradna je otevrena poradce Bilého kruhu bezpegi v ramci konzultace.
ttery 17—=19\hodini (bez objednani; vZdy. pritomen pravn/k a psycholog)

R I e bodinans) o Vhodnost iéasti v programu klientovi potvrdi terapeut

v ramei prvniho setkani.
Pripadova manazerka

(pomoo zviastzranitelnymiobétem a poziistalym) [ — e Vznik a poskytovani terapeutického programu je ‘
pondéli az étvrtek: 8:30~15.30'hadin; v letech 2013-2015 podporovano Evropskym socialnim |
patek 8.30~15/hodin ! fondem v ramci projektu KRUH hezpeci. ‘
OPERACNI PROGRAM PODPORUJEME |
erropak ﬁ LIDSKE ZDROJE EE;J',:'“,. Q VASI BUDOUCNOS
4 fond v CR EVROPSKA UNE A ZAMESTNANOST www.esfercz

Projekt ,KRUH bezpe&i zvld3t zranitelnym obétem trestnych ¢int”, evidenéni gislo |
www.bkb.cz CZ.1.04/3.1.02/86.00105 je financovén z prostfedki ESF, prostrednictvim OP 122
a statniho rozpoétu Ceskeé republiky.




Nabizime:

e ¢as na rozhovor
s psychologem
a pravnikem

Linka BKB
@ 257317110

e srozumitelné podané
informace a praktické

nepretrzita
rady

telefonicka krizova
pomoc

e moralni a emocionalni
podporu

o navrat k pocitu bezpeéi

e rady, jak ziskat nahradu Skody od pachatele
a penéZitou pomoc statu

Poskytujeme:
o odhorné psychosocialni poradenstvi a pravni informace

o hezplatné, diskrétni a nestranné sluzby

e padstandardni sluzby obétem a poziistalym po ohétech
zavaznych nasilnych trestnych éind (napi. doprovod
k soudu, vyjezd, kratkodoba podpiirna terapie,
psychorekondiéni pobyt)

Rekli o nasich sluzbach:

,Béla jsem se jit svédcit k soudu. Opravdu moc pro mé znamenalo, Ze
mé obavy vzali lidé z Bilého kruhu bezpeci vdine.”

. Prestoze k trestnému Cinu doslo v zahranici, poskyt! nam Bily kruh
bezpedi podporu, terapii a pravni informace, pachatel byl odsouzen a my
se snazime Zit dal.”

,Po pokusu vrazdy na nasi dcefi se ném zbortil cely svét. Do 24 hodin jsme
byli v poradné Bilého kruhu bezpeci. Podpora, informace a terapie nam
pomohly zvlddnout prvni dny. Dcera preZila a Cerpala pomoc BKB také.”

Podpofit Bily kruh bezpeci miiZete i vy:
Bily kruh bezpeéi, ob&anslé sdruZeni
Bankovni spojent: Ceska spofitelna a.s., Rytifské 29, Praha 1
Cislo Gétu: 1937602339/0800

Sluzba ,poradna Bilého kruhu bezpeti Ceské Budgjovice”
B je registrovana dle zdkona ¢. 108/2006 Sb., o socialnich
Geské sluzbach, pod Eislem 4681508.
Budgjovice Bily kruh bezpe&i je zapsan do Registru poskytovatelii
pomoci obétem trestnych ind MS CR.
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